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Seminar-Nr. 10-194-9 
 
 
 

 
 

 
 

Regionen im Wandel – Die Europäische Kulturhauptsta dt Essen 2010 
10.05. – 15.05.2010 

 
Eine Studienfahrt der Europäischen Akademie Bayern in Kooperation mit der Akademie für 

Lehrerfortbildung und Personalführung 
 

 
 

 
Unterkunft:  Kolping-Berufsbildungswerk Essen (KBBW Essen) 

Marienstraße 5 
45307 
 

Seminarleitung: 
 
 
 
 
 

Eva Post, M. A. 
Akademie für Lehrerfortbildung und Personalführung Dillingen  
und Birgit Schmitz-Lenders, Europäische Akademie Bayern 
 
 

Kosten ca. 250€ 
 
Leistungen der Veranstalter: 
 

� Übernachtung mit Frühstück 
� Programm mit allen Eintritten, Vorträgen und Führungen 
� kompetente Seminarleitung 

 
 
Lernziel: 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sollen durch die  verschiedenen Programmpunkte umfassend 
das Ruhrgebiet, als europäische Region im Wandel ke nnen lernen. 
Auch Schulbesuche stehen auf dem Programm. Der Bezu gsrahmen zu Europa wird hergestellt und 
zeigt so die europäische Bedeutung des Ruhrgebiets und seine Veränderungen. 
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Programmentwurf 
(Änderungen vorbehalten) 

 
Montag, 10.05.2010 
 
14.00 Uhr 
bis 
17.00 Uhr 
 
 
 
 

Begrüßung 
Programmvorstellung 
 
anschließend: 
Kleiner Überblick über das Ruhrgebiet und seine 
Entwicklung 
 
Referenten: 
Eva Post/ Birgit Schmitz-Lenders/Michael Endrass, 
Qualitätsmanagement & Projektentwicklung, KBBW 
 

 
ab 20.00 Uhr  

Wolperting - Trend-Gastronomie 
der Wolpertinger  von Bayern ins Ruhrgebiet 
(auf eigene Kosten) 
 
 

 
 
Dienstag, 11.05.2010 
 
09.00 Uhr 
bis 
12.00 Uhr 
 

„Lernen" und „emotional-soziale Entwicklung" im 
Ruhrgebiet, ein Schulbesuch  
in dem Adolf-Kolping Berufskolleg, - Essen  
Besichtigung des KBBW 
& 
Gesprächsrunde mit der Schulleitung 
 
Referent: Michael Endrass, KBBW 
 
Mittagessen im Haus möglich (Kosten müssen selbst 
getragen werden) 

  

14.00 Uhr 
bis 
17.30 Uhr 

Gelsenkirchen: Eine Stadt im Umbruch 

Politische Situation mit Blick auf Europa 

 

Referent: N.N., Stadt Gelsenkirchen   
anschließend Stadtbesichtigung  ( mit dem Bus) 

Gelsenkirchen vom Fußball bis zu kulturellem 
Stadtgut 
u. a. Auf Schalke, Schüngel Siedlung, Himmelstreppe 

   
 
 
Mittwoch, 12.05.2010 
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09.00 Uhr 
bis 
12.30 Uhr 
 
 

Bildung im Ruhrgebiet: 

Besuch der Gesamtschule Willy-Brandt in Bochum 

Besichtigung mit anschließender Diskussion 

 
Referent: Friedhelm Haß, Willy-Brandt-Gesamtschule in 
Bochum 

   
14.30 Uhr 
bis  
17.30 Uhr 

Von Hoch- und Krisenzeiten: 
Opel Bochum ein Wirtschaftskonzern  
 
Besichtigung des Opel Werks 
 
Referent: N. N., Opel Bochum 

 
ab ca. 
20.00 Uhr 

Landmarken im Ruhrgebiet – von Bergehalden, 
Fördertürme, Gasometer, Hochöfen zu Kunst 
Kunstobjekte auf Abraumhalden 

Führung durch den Landschaftspark Duisburg Nord 

 

 

 
 

 
Donnerstag, 13.05.2010 (Feiertag) 
 
09.00 Uhr 
bis  
12.30 Uhr 

Arbeitsschutz früher und heute 

Besuch der Deutsche Arbeitsschutzausstellung (DASA)  

Mensch - Arbeit - Technik 

Wie sieht die Zukunft angesichts des Wandels in der 
Arbeitswelt aus? 
 

        
14.30 Uhr 
bis 
17.30 Uhr 

Den Umbruch der Region erleben bei einer  
Revierrundfahrt mit den Zielen: 
Zeche Hannover:  
Hattingen Henrichshütte  
Hattingen: Altstadt / Stadtkern, Einkaufszentrum/Landhaus 
Grum 
 
Alternativen: 
Bottrop: Tetraeder 
Essen: Villa Hügel/Baldeneysee  
Bochum: Jahrhunderthalle 
 
Referent: Michael Post 
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abends nach Belieben: Wattenscheid: Pommesbude  (Sternekoch) 
 
oder Bermudadreieck 
(auf eigene Kosten) 

     

 
Freitag, 14.05.2010 
 
09.00 
Uhr 
bis 
12.30 
Uhr 

Das Ruhrgebiet als europäische Region 

Gesprächsrunde mit einem lokalen Politiker  

 
 
        

13.30 
Uhr 
bis 
18.00 
Uhr 

Kohle, ein fossiler Brennstoff mit Geschichte und 
Zukunft? 

Auf den Spuren der Kohle : Muttental – Lehrpfad zur 
Entdeckung der Kohle 

 
Referent: Michael Post 

 
ab  
18.30 
Uhr 

Mögliche Lokalität zum Abendessen: 

Casino der Zeche Zollverein 

(auf eigene Kosten) 

 

 
Samstag, 15.05.2010  
 
09.00 Uhr 
bis  
12.00 Uhr 

Unterrichts-Konzepte und ihre Realisierungen  
Umsetzungsmöglichkeiten im schulischen Kontext 

Abschluss 

 
Referenten: Eva Post / Birgit Schmitz-Lenders 

 

 
 
 
Stornogebühren pro Person: 
bis 
31. Tag vor Reiseantritt   25 € 
30 bis 22 Tage vor Reiseantritt  40 % 
21 bis 14 Tage vor Reiseantritt  50 % 
13 bis 1 Tag vor Reiseantritt:  75 % 
Rücktritt am Abreisetag:  100 % 


